JIDELNI LISTEK

11.11.-15.11. 2024

krupicovd kase, granko, ovoce, Cqj la

pondéli  zeleninovd polévka s ryzi 1a, 9

11.11. hrachovd kase, vejce, paprika 10,3,6,7

rohlik, Sunkovd péna, zelenina, ¢aj la

bageta Lnénd, pomazdnkové mdslo, rajce, mléko 1a,7

Utery kvétdkovd polévka la

12.11. kufeci fizek, brambory, kyseld okurka 1a0,3,7

houska, nutella, ovoce, ¢qj la

kukuricny chléb, tvarohovd pomazdnka, zelenina, bild kava 7

streda zeleninovd polévka s kroupami 1a, 9

13.11. veprovy gulds, téstoviny la

jablkovy saldt s mrkvi, piskoty, Caj 1a,3,7

Vital chléb, tundkovda pomazdnka, zelenina, miéko 1a, 4,7

Ctvrtek  hrstkovd polévka 1a, 6,9
14.11. krOti maso v mrkvi, brambory

Zlaty korn, LuCina, ovoce, Cqj 1a,7

chléb Kardik, lusténinovd pomazdnka, zelenina, mléko 1a,7

pdatek zeleninova polévka s dynovymi nudlickami 1a, 9

15.11. veprovy pldtek na houbdch, ryze la

cokolddové muffiny, ovoce, qgj 1a,3,7

Zména jidla a alergend vyhrazena.
Strava je urena k okamzité spotrebé.
Denné nabizime détskym stravnikim ¢aj, ovocny a neslazeny ndpo;.

Sestavily: L. St&pdnovd, vedouci SJ ZS a MS Cernikovice
S. Zevelovad, kuchaika skolni jidelna S
E. Hanouskovd, kuchatka Tel.: 494 384 135 \q %
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