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1. Identifikacni udaje:

Nazev vzdélavaciho programu: ,,Od poznani sebe k poznani svéta® - Skolni
vzdélavaci program skolni druziny

Nazev $koly: ZS a MS Cernikovice, okres Rychnov nad Knéznou
Adresa $koly: Cernikovice 295, 517 04

1CO: 70978204

1Z0: 117600105

www.zsms-cernikovice.cz

Jméno Feditele: Mgr. Iva Smejdova
E-mail: iva.smejdova@zsms-cernikovice.cz
Telefon: 775178141

Zrizovatel:

Adresa: Cernikovice 55, 51704

E-mail: podatelna@cernikovice.cz
Telefon: 494 384 124
https://www.cernikovice.cz/

Platnost SVP SD od: 2. 9. 2024

V Cernikovicich dne 23. 8. 2024

Mgr. Iva Smejdova
feditelka skoly
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2. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druZina:

o je Skolské zatizeni pro zajmové vzdélavani (dle vyhlasky ¢. 74/2005 Sb.),

¢ je nedilnou soucasti skoly,

e aktivné se podili na akcich organizovanych Skolou,

e pomaha Skole rozvijet klicové kompetence zaki a jejich specifické nadani,

e poskytuje zakim Skoly pestrou nabidku zdjmovych Cinnosti ve znamém prostiedi, které
dava détem pocit bezpeci,

e slouzi k vychov¢, vzdélavani, rekreacni, sportovni a zajmové ¢innosti zaki v dobé mimo
vyucovani,

e umoznuje zakam piipravu na vyucovani i relaxaci,

e vSestranné rozviji osobnost zakl podle jejich z4jmu a potieb,

¢ nabizi dostatek riznorodych naméti ke smysluplnému vyuziti volného Casu,

e ma dulezitou roli v prevenci negativnich socialnich jev,

e pomahd détem piekonavat jejich hendikepy,

e pro rodi¢e je finan¢né dostupna.

Skolni vzd&lavaci plan $kolni druziny je vytvofen a realizovan v ndvaznosti na SVP
skoly. Skolni druzina v nasi $kole ma 1 - 2 oddé&leni (dle poétu pfihlasenych zaki) s kapacitou
58 zaku. Je v provozu rano pied vyucovanim od 6:15 do 7:45 kdy Zaci prechazi do své tiidy
pripravit se na vyucovani. Ranni dochazka je nepovinna. Odpoledne po vyucovani je druzina
oteviena do 16:00. Zaci mohou odchazet domil, pred ob&dem, po obédé dle vyuky, dale je
mozné si dité ve druzin¢ vyzvednout az ve 14:15 a pozdéji — Cas od 12:30 do 14:30 je
vyhrazen pro planovanou vzdélavaci ¢innost a vychazky ven. Pokud bude dité odchazet ze SD
po 15. hoding, je vhodné, aby mélo 2 svaciny — dopoledni do skoly a odpoledni do druziny.

3. Podminky pro zahajeni a ukoncovani vzdélavani

Podminky pfijimani uchazec¢l a ukonCovani zajmového vzd&lavani jsou stanoveny
v souladu s VyhlaSkou o zdjmovém vzde€lavani 74/2005 ve znéni pozdéjSich predpisi.
Podminkou pro zafazeni zaka do SD je pisemna p¥ihlagka (fadné vyplnény evidenéni listek),
ve které rodi¢ nebo jiny zdkonny zastupce zaka sdéli rozsah dochazky a zptsob odchodu zéka
ze SD. Piihlaska je platnym dokumentem 3koly. O zafazeni Zika do kolni SD rozhoduje
feditel $koly. Reditel mize rozhodnout o vyloudeni zaka ze SD, pokud tento 74k soustavné
porusuje kazenn a poradek, ohrozuje zdravi a bezpecCnost ostatnich ucastnikii zdjmového
vzdélavani, porusuje Skolni f4d nebo fad Skolni druziny nebo z jinych zvlasteé zdvaznych
divodi. Odhlaseni Zaka zdkonnym zastupcem je mozné vZdy na konci pololeti a to pouze
pisemnou formou. Pokud tak zidkonny zéastupce neucini, musi zaplatit cely poplatek za
vyuzivani SD.
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4. Cile vzdélavani ve druziné

Cile vzdélavani ve Skolni druzin€ vychazeji z obecnych cili vzdélavani a navazuji na cile
stanovené ve Skolnim vzdéldvacim programu:

e vSestranné rozvijet osobnost ditéte,

e vést k celozivotnimu vzdélavani,

e umoznit zakim aktivné a smysluplné vyuzivat jejich volny c¢as, motivovat k ucasti
V nabizenych zdjmovych ¢innostech,

e vychovavat ke zdravému zivotnimu stylu,

e ucit je rozliSovat ¢as prace a ¢as odpocinku, aktivné odpocivat a i¢inné relaxovat,

e umoznit Zaklim prozivat radost, Gspéch, jistotu, citit se v bezpeci, realizovat se, zapojit se
do kolektivu a nalézat své misto v ném,

e podporovat iniciativu a spolupodileni se na volbé a tvorbé programu,

e nebat se chyby a pracovat s ni,

e rozvijet komunikaéni dovednosti Zak1, jejich fantazii, tvofivé mysleni, pamét’, soustfedéni,
logické uvazovani a schopnost feSeni problémt,

e vést ke slusnému a ohleduplnému chovani, vnimavosti a toleranci,

e prevence patologickych jevi,

e rozvijet praktické dovednosti zakl a naucit je vztahu k praci a zodpovédnosti,

e vést k objektivnimu zhodnoceni své prace, chovani, uvédomovéani si svych prav i
povinnosti,

e rozvijet samostatnost i schopnost spolupréce,

e rozvijet jejich estetické vnimani, vést je k péci o prostfedi a pomucky,

e predavat vlastni znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riiznych oblastech ostatnim,

e seznamovat s tradicemi a vytvaret citovy vztah k hodnotam,

e vést kochrané Zivotniho prostiedi, ukdzat vztah ¢lovéka k pfirodé¢ jako zakladnimu
zivotnimu prostiedi, které musime Setfit a ochranovat,

e umoznit za&kiim pobyt venku v piirodé€ a zvySovat tak jejich télesnou zdatnost.

K dosaZeni stanovenych cilii budeme vyuZzivat zejména nasledujicich metod: skupinova
prace, individualni prace, komunitni kruh, vyklad, dramatizace, projekty, prace s knihami a
casopisy, vypraveéni, rozhovor, pozorovani, hry, kooperativni hry, soutéze, vystavy, besedy,
feSeni problémovych tloh a lusténi (kvizd, kiizovek, dopliiovacek, skryvacek, rébust,...),
vychézky, pohybové aktivity, odpocinek, relaxacni techniky, nacvik praktickych dovednosti.
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5. Formy cinnosti ve druziné

1. Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova c¢innost — Cinnost v oddéleni vychazejici
z tydenni skladby zaméstnani, tvofi ji organizované aktivity, které si vychovatel planuje
podle slozeni zakli v oddéleni (napf. odpocinkové a relaxac¢ni, didakticko - rozumové,
z4jmove - pracovni a sportovné — pohybové ¢innosti), ¢innost stalych zajmovych utvart —
krouzkl v rdmci druZiny.

2. Prilezitostna vychovna, vzdélavaci, zdjmova a tematickd rekreacni c¢innost —
jednordzové akce, pfesahuje ramec jednoho oddé€leni, neni zahrnuta do tydenni skladby
¢innosti (napf. besidky, karneval, tematické akce ve druziné, détsky den, slavnosti,
prodejni trhy, vystavni akce, navstéva kulturnich akci, vystav, divadelnich pfedstaveni, dnti
otevienych dvefi, soutézi, piehlidek, besed, workshopii, exkurze, sportovni dny,
organizovani vyletli, nocovani ve druzing, ptiméstsky tabor,...). Je ur€end pro zéky skoly,
jejich rodice a dalsi zvané hosty ¢i vetejnost.

3. Osvétova cinnost vcetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro Zaky,
popripadé i dalsi osoby a vedeni k prevenci socialné patologickych jevi — cilem je
napomahat zejména détem k vytvareni a rozvoji vlastni osobnosti, osobni angazovanosti a
aktivniho zapojeni do vetfejného a spolecenského zivota, samoziejm¢ tmérné veéku a
intelektu ditéte. Ucastnici ziskavaji vécné a kvalifikované informace. Jde napf. o &innosti
Skoly a skolského zatizeni, moznosti studia a dalSiho vzdélavani, moznosti a podminky pro
vyuzivani volného ¢asu, uplatiiovani osobnich zajmd. Skolni druZina nenasilné vitépuje
prvky pozitivni hodnotové orientace, aby Zzaci dokazali rozlisit, co je uzitetné a co
$kodlivé, rozpoznat hrozici mozna nebezpeéi atd. Skolni druzina napoméha v rimci svych
moznosti minimalizovat potencidlni nebezpeci a ptisobeni rizikového chovani.

4. Individualni prace, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti, Zaka a
studenti - zajmové vzdélavani slouZi Kk objevovani a podchycovani nadanych a
talentovanych zakti. Do této oblasti spada i zabezpecovani riznych kol soutézi a prehlidek
pro zaky organizované podle zvlastniho pravniho ptedpisu — vyhlasky ¢. 55/2005 Sb., o
podminkach organizace a financovani soutézi a ptehlidek v zdjmovém vzdélavani.

5. Vyuziti otevirené nabidky spontannich ¢innosti — ¢innosti nasledujici po organizované
¢innosti (odpoc¢inkové a relaxacni, didakticko - rozumové, zdjmove - pracovni a sportovné
— pohybové Cinnosti). Naptiklad samostatnd ¢etba knih a Casopist, poslechové Cinnosti,
klidové zajmové Cinnosti, rozhovory se zaky, relaxace na koberci,...
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Odpocinkova a relaxacni ¢innost - ma odstranit inavu a do denniho reZimu se zatazuje
nejcastéji po obéd¢ a dle potteby kdykoliv béhem dne. Klidové hry a klidové zajmové
¢innosti, moznost odpocinku na koberci nebo na pytli, stolni a spolecenské hry, vypravéni,
poslech a cetba pohadek, relaxacni a uvoliiovaci cviceni, vytvarné tvofenti,...

Didakticko - rozumova ¢innost - tematické tvorivé a didaktické hry, prace ve skuping,
prace v komunitnim kruhu, pracovni listy, projekty, jednoduché pokusy, soutéze, diskuse a
besedy témattim, kvizy, hddanky, kiizovky a osmismérky, rébusy, ¢etba a dramatizace textd a
pohadek, pantomima, hudebni hry, smyslové hry, tematické hry napt. na obchod a povolani,
spoleCenské hry, konstruktivni hry, stavebnice,... Pfiprava na vyuCovani, psani doméacich
ukoll, samostudium, vyukové programy a weby na pocitacich, zpétna evaluace (debreefing,
diskuse) nad praci, ¢innostmi, hrami, kolektivni praci, besedy na téma, navstévy knihovnys,...

Zajmové - pracovni ¢innost - rozviji osobnost Zdka, umoZznuje ucastnikiim seberealizaci
a kompenzaci moznych Skolnich netuspéchti 1 dalsi rozvoj pohybovych a jinych dovednosti.
Prace s papirem, pfirodninami, textilem, difevem, plastem, kovem a jinymi materidly,
rukodé€lna ¢innost napt. navlékani koralkli, ha¢kovani, vysivani, modelovani,... péce o vzhled
druziny, tklid hracek a pomiicek, péce o skolni zahradu, pomoc pti vyzdobé skoly, péce o
kvétiny, o zvifata (krmitka pro ptacky), péce o Zivotni prostiedi, sbér a tfidéni odpadu,...

Sportovné — pohybova ¢innost - pobyt na Skolni zahradg¢, na hfisti (sporty, micové hry,
pohybové hry a zévodivé hry, spolecenské hry jednotlivct i1 druzstev, turnaje, olympiady),
vyuziti okolnich parkl a pfirodniho terénu (branné hry a hry v pfirod¢, turistika), vychazky,
zékladni orientace, péCe o prirodu a jeji ochrana, zimni sporty (sankovani, bobovani), pobyt
zaki v télocvicné (zavodivé hry jednotlived a druzstev, pohybové hry, turnaje, honicky,
cviceni pifi hudbg, cviceni s nd€inim, relaxacni cviceni, micové hry,...).

Nejdilezitejsim prosttedkem prace ve Skolni druzing je hra. Hra neni jen pouhé hrani si.
Umoziuje vytvoftit fantazijni svét sam pro sebe. Svét, kde se ménime, ukryvame, nachdzime
sami sebe, kde citime svobodu rozhodovani bez hrozby trestu i vyzvu prekonat sami sebe, je
to prilezitost setkat se a porovnat s ostatnimi. Hra pifinasi aktivni odpo€inek pro télo 1 dusi.
Uvolnime ptebyte¢nou energii, zaplavi nds vina euforie, nadSeni a radosti ze hry, vyzkouSime
si nezvyklé Cinnosti, ¢i role a to ndm pak pomuze se zvladdnim novych situaci. Hra je
prostiednikem oprosténi se od silnych emoci, mlze se stat pomocnikem pfii feseni vnitinich
konfliktl. Rozviji odpovédnost, vuli, komunikaci, spolupraci, otvira branu k navazani
socidlnich vztahli, obohacuje o nové zazitky, zvysuje sebedtivéru. Pevna pravidla pak déavaji
pocit jistoty a uci dit¢, kde jsou hranice a poméha mu Iépe pochopit co je spravné a co ne.
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6. Oblasti vzdélavani

Obsah vzdélavani ve Skolni druziné navazuje na vzdélavaci oblasti skolniho vzdélavaciho

programu zakladni Skoly. Je uspotadan do 7 tematickych okruhi, které se vzdjemné prolinaji
a dopliiuji: Misto, kde Zijeme, Lid¢ kolem nés, Lid¢ a Cas, Clovék a piiroda, Clovék a zdravi,
Clovék a svét prace, Uméni a kultura.

Misto, kde Zijeme

vypravime o svém domove, zndme adresu, stavime nas diim z kostek, kreslime, malujeme,
pozndvame nasi Skolu a jeji okoli (pravidla pobytu ve druzing, seznamujeme se
s prostfedim Skoly, zjiStujeme, kdo v ni pracuje, zdobime ji, vymySslime kratké piibéhy o
Skole, vychazky do okoli, orientace v terénu),

poznavame nasi obec (seznameni a ucast na lidovych tradicich, akcich obce), tematické
vychazky, hledame zajimavosti nasi obce, vytvarné zobrazujeme, hrajeme si na privodce,
stavime obec z kostek, z krabic, seznamujeme se s poslanim nékterych dualezitych instituci,
jak se zachovame, kdyz se ztratime, ¢teme povésti a ptibéhy z regionu, malujeme postavy
z povesti, poznavame vyznamna mista a osobnosti naseho kraje,

poznavame CR, Evropu, planetu Zemi, sdilime poznatky z vyletd a cest,

seznameni s organizaci zivota v roding, ve Skole, ve druziné, v obci a spole¢nosti,

uc¢ime se pravidlim v dopravni vychové (bezpecnost na cesté do Skoly a pti vychazkach,
dopravni znacky v okoli skoly, vytvarné znazornéni hromadnych dopravnich prostredku).

Lidé kolem nas

osvojujeme si zasady spravného spolecenského chovani a jednani s lidmi, poznadvame
vyznam a podstatu pojmu - tolerance, empatie, vzajemna ucta, v praxi se u¢ime zasaddm
stolovani, zdravime, d¢kujeme, prosime, ddvame piednost, rozvijime vhodné formy
komunikace (verbalni i neverbalni), své vyjadiovaci schopnosti, slovni zasobu, schopnost
naslouchat a byt tolerantni k odliSnym nazoriim, nebat se vyjadiit vlastni nazor,

poznavame vztahy a zivot Vroding, tvofime piéanicka k svatku, vypravime, jak doma
pomahdme a trdvime spolecny cas, financni gramotnost,

poviddme o povolani rodi¢i, ¢im chceme byt, debaty nad jednotlivymi povolanimi,
hrajeme si na obchod, vlak, postu, kreslime povolani, hrajeme povolani pantomimou,
uc¢ime se pravidlim souziti v kolektivu i ve spolecnosti, dbame na vytvareni kladného
vztahu ke spoluzdkim a pozitivniho klimatu v oddé€leni, vypravime o kamaradstvi,
kreslime portrét kamarada, pfedchazime Sikané

povidame si o télesné postizenych, u¢ime se chovani a toleranci k ostatnim, vzajemné se
povzbuzujeme, kazdy spoluzak ma néjaké klady, zkouSime jaké je to zit s hendikepem,
cesta po slepu, splii ukoly potichu, hry s omezenim hybnosti,...

poznavame jiné kultury, tradice, ndrody (malujeme daleké zemé a narody),

seznamujeme se se zakladnimi pravy a povinnostmi, s principy demokracie.
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Lidé a ¢as

u¢ime se smysluplné vyuzit volny cas, budovat spravny rezim dne a dodrZovat ho,
vytvatime pravidelné navyky, u¢ime nakladat se svym casem a vazit si ho (besedy, tvorba
vlastnich ¢asovych planil a rozvrhil),

osvojujeme si orientaci v ¢ase (hodiny, dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi), seznamujeme
se s casovymi jednotkami, vyrdbime hodiny z papiru, pracujeme s kalendaifem, orientace
v kalendati, vyrabime kalendaf, sledujeme vyznamné dny v kalendafi, svatek, narozeniny
kamaradd, rodiny, tematické tvoreni, hry na ¢as, odhady casu,

spole¢né si povidame a oslavujeme vyznamné dny a tradice — DusSicky, Mikulas, Vanoce,
Velikonoce, Den matek,...

poznavame historii (obce, regionu, statu, lidstva), zakladni orientace na Casové ose,
Vv historickych obdobich, ziskdvani informaci, sdélovaci prostiedky, tvotime historické
odévy, mddni ndvrhy, navrhy historickych staveb,

jak se méni lidé (Zivot od narozeni po stafi), jak pomaham babicce, d€dovi, stardm se o
mladsiho sourozence, jak se méni véci (moda, bydleni, vateni...).

Clovék a pFiroda

seznamujeme se s rozmanitosti a promeénlivosti zivé a neZivé ptirody, pravidelné¢ chodime
ven do ptirody, pozorujeme rostliny i1 ZivoCichy a jejich stopy, studujeme encyklopedie a
ruzné odborné knihy a klice k poznavani pfirody, potfddame vystavky ptirodnin,
poznavame stromy podle listd a plodd, obtiskujeme listy stromil, s podzimnimi plody
zkouSime rizné vytvarné techniky, peCujeme o pokojové rostliny, sdilime poznatky z cest
za ptirodnimi krasami, zdobime kaminky nalezené v ptirode¢,

vypravime si o domécich mazliccich (péce, druhy, krmeni), kreslime, modelujeme doméci
mazlicky,

poznavame piirodni zakony (tieba, Ze k pousténi draka je potieba vitr), sledujeme pocasi,
seznamujeme se s pranostikami, vypravime si o vodé, vyznamu dtlezitosti, kolob&hu vody,
provadime jednoduché pokusy, tematické vychazky, odhalujeme charakteristické znaky
jednotlivych ro¢nich obdobi,

seznamujeme se zdklady environmentdlni vychovy a ucime se spravnému chovani
Vv pfirodé, tfidime odpady a sbirame stary papir k recyklaci,

zapojujeme se do aktivit ur€enych ke zvyseni kvality Zivotniho prostfedi a kvality Zivota.

Clovék a jeho zdravi

poznavame sami sebe, vnimame dilezitost relaxace a aktivniho odpo€inku, poznavame
zéasady zdravého zivotniho stylu a stravovani (dodrzujeme pitny rezim), otuZujeme se a
chodime ven do pfirody — upfednostiiujeme pobyt na cerstvém vzduchu, posilujeme,
hrajeme hry pro rozvoj zdatnosti a obratnosti, cvi¢ime, zpivame, relaxujeme s hudbou
ziskavame poznatky o zdravi a nemocech, o prevenci chorob, o prevenci urazi a
odpovédnosti za své zdravi, debaty 0 bezpecnosti a tirazech pii koupani, sportech, jizdé na
kole, kole¢kovych bruslich, v zimé pti brusleni, lyZovani, padajici snih ze stiech,
poznavame lidské télo, zakladni jeho ¢asti a funkce,
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debaty o zdravé vyzive, vitaminech, ovoci, zelening, kresby ovoce a zeleniny, kolaze
z letakti, zdravé a nezdravé potraviny, debaty o vlivu tabdku a navykovych latek na
organismus

osvojujeme si zaklady prvni pomoci, u¢ime se telefonovat, znat dulezita telefonni Cisla,
oznamovat uraz, pfivolat pomoc,

seznamujeme se s pravidly bezpe€nosti pii praci, sportu, hrach, pohybu po komunikaci,
uvadime konkrétni piiklady nebezpecnych situaci, co nds mlize ohrozit (nezndma zvitata,
rostliny, houby, 1idé, injekéni jehly na piskovisti, bezpe¢nost pfi pobytu na horach, u vody,
tonuti kamarada, chovani pfi bouice, rozdélavani ohné v ptirodg),

ziskdvame a upeviiujeme si spravné hygienické navyky

Clovék a svét prace

poznavame podminky pro péstovani rostlin, pozorujeme piirodu a zaznamenavame,
hodnotime vysledky pozorovani, pracujeme s péestitelskymi pomickami a nad¢inim,
rozvijime jemnou motoriku, provadime prstova cviceni, navlékame koralky, pracujeme se
stavebnicemi, montujeme, demontujeme, stavime podle slovniho ¢i obrazkového navodu 1
podle vlastni fantazie,

pfipravujeme jednoduché pokrmy, orientujeme se v zédkladnim vybaveni kuchyné a jeho
bezpecném pouzivani, udrzujeme potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzujeme pravidla
stolovani a spole¢enského chovéani,

tvofime z tradi¢nich i netradi¢nich materiald, vyuzivame prvky lidovych tradic a femesel,
pracujeme podle ptedlohy, slovniho ¢i obrazkového navodu i podle své fantazie,
dodrzujeme zasady bezpecnosti prace, udrzujeme potadek a vSe si po sobé uklidime na
misto, kam to patii.

Uméni a kultura

seznamujeme se s riznymi vytvarnymi technikami a materialy,

podilime se na vyzdobé tiid SD i dalsich prostor $koly,

upeviiujeme lidové tradice (Mikulas, Vanoce, Karneval — tvorba masek, Masopust,
Velikonoce,...)

poslouchame rtzné styly hudby, zpivame a muzicirujeme, propojujeme s pohybovymi
aktivitami, tancem, fikadly,

r~r

¢teme knihy, u¢ime se a prednasime basnicky.
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7. Rozvijeni klicovych kompetenci

Skolni druzina ve spolupraci se Skolou svymi ¢innostmi pfispiva k rozvoji a posilovani
téchto klicovych kompetenci:

e KOMPETENCE K UCENI — 74k se uéi s chuti, pracuje riiznymi metodami, zajima se o
nové poznatky, voli a vyuziva rizné informacni zdroje, dramaticky ztvariiuje razné zivotni
situace, umi pracovat v tymu lidi a pfijima zodpovédnost za svétenou ¢ast tkolu, vytvari
modelové situace, umi shromézdit riizné prameny a materidly k zpracovani projekti, bere
si vychovatele za svlij vzor, dokon¢i zapocatou praci a umi ji zhodnotit, pracuje
S materialy, v nichz si miize ovéfit spravnost svého feseni, vyuziva svého pobytu v piirodé
k samostatnému pozorovani, klade si otazky, hleda na n¢ odpovédi, védomosti dava do
souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich,

e KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - viim4 si déni okolo a problémi a ugi se
problém pochopit, analyzovat, snazi se ho fesit, rozliSuje spravna a chybna feseni, vymysli
nova feSeni, komunikuje s ostatnimi, pii feSeni uziva logické postupy, chape, ze vyhybani
se feSeni problému nevede k cili, dovede pozadat o pomoc, dovede pomoci kamaradovi,
utvari si vlastni nazor, neboji se fici svilj nazor, svou myslenku, umi se rozhodnout, dovede
se podfidit, je schopen poucit se z chyb, zapocaté Cinnosti dokoncuje,

e KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - ovladd fe¢ i mimoslovni komunikaci,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, neboji se vyjadiit své myslenky,
zapojuje se do diskuse, umi fesit konflikty, vyjadiuje své pocity Feci, gestem i jinym
zpusobem (zpév, pohyb, hudba), umi se vyjadfit pisemné, komunikuje kultivovang,
vyjadiuje se vhodné formulovanymi vétami,

e KOMPETENCE SOCIALNi A INTERPERSONALNI - 7ik se u&i planovat,
organizovat, fidit a hodnotit, k ukolim a povinnostem pfistupuje zodpoveédn¢, samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za n¢ odpovida a nese dusledky, rozpozna
vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim
branit, dokaze se prosadit 1 podfidit, dokaze ptijmout kompromis, ve skupiné spolupracuje,
respektuje dohodnuta pravidla, je solidarni, projevuje citlivost a ohleduplnost, je tolerantni
k odlisnostem mezi lidmi, podili se na vytvareni piijemné atmosféry v kolektivu

e KOMPETENCE OBCANSKE — 7ak si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, dba na osobni zdravi své i druhych, chovéd se
odpovédné, vazi si tradice a kulturniho dédictvi, které chrani, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim a podili se na rozvoji a udrzovani kvalitniho Zivotniho prostiedi,

e KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU - orientuje se v moznostech
smysluplného traveni volného €asu, umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic,
rozviji své zajmy a koni¢ky v organizovanych skupinich i individudlnich ¢innostech,
dokaze odmitnout nevhodnou nabidku na vyuziti volného casu.
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8. Casovy plan vzdélavani

Vzdélavaci program skolni druziny je stanoven na dobu celého vzdélavaciho obdobi 1.
stupng, tedy na pét let. Umoznuje flexibilné reagovat na zmény podminek a proménlivou
organiza¢ni strukturu oddéleni, krouzk a jinych organizacnich celkli a propojovat c¢i
piesouvat témata béhem celé dochazky do druziny. Cinnosti je mozné volit podle aktualniho
sloZeni Gcastnikd, jejich potieb, z4jm1, fyzické a psychické zdatnosti. V kazdém nasledujicim
cyklu zajmového vzdelavani jsou jednotliva témata ukotvovéana a prohlubovana.

Pracujeme od zaii do &ervna podle celoroéniho tematického planu SD, ktery zahrnuje
prabézné ¢innosti 1 vyznamné akce jako napt. soutéze, spolecenské a sportovni akce, besedy,
karneval, vystavy praci vzniklych ve druZiné€ nebo vystoupeni krouzkd.

CELOROCNE

e tematické vychazky do ptirody

¢ rozvijeni kamaradskych vztaht,, pomoc pfi praci

e seznamovani se zaklady 1. pomoci

e sebeobsluzna ¢innost — oblékani, stolovani, hygiena

e ochrana zivotniho prostiedi

e zpivani znamych 1 novych pisni

e (Cetba knih — na pokracovani pii odpocinkovych ¢innostech
e sportovni a pohybové hry

e zdravy Zivotni styl

e hry K procvicovani uciva, komunikaéni hry, hry na rozvoj fantazie a predstavivosti

Skolni druzina a moji kamaradi

e seznameni s prviiacky, seznamovaci hry

e pravidla souZiti — ur€eni prav a povinnosti a jejich dodrZovani

e Sezndmeni déti s prostfedim ve Skolni druzin€ a s pravidly bezpecnosti pii pobytu a
ginnostech v SD, bezpe&nost pii hrach a ¢innostech v budové skoly i mimo ni

e Vvychazky — upozornéni na nebezpeCi pifi pobytu v pfirod€¢, zejména na nebezpeci
otravy pfi sbéru a konzumaci hub, ploda a bobuli

e orientace v okoli $koly, dopravni situace v okoli $koly — bezpe¢na cesta do a ze Skoly

e pozorovani zmén V piirode

e kdo jsme a kde Ziji — moje rodina
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Barvy podzimu

e pozndvame ovoce a zeleninu

e sbirdme podzimni plody

e micové hry v télocvicné

e podzimni vychazky s ptirodovédnou a té¢lovychovnou naplni
e Halloween - dynovani

Listopad

Piipravujeme se na zimu

e vztah a odpovédnost k ptirodé

e poznavani kras podzimni pfirody a pozorovani zmén
e pfiprava na vano¢ni besidky a koncerty

e adventni tradice

e peceme tradicni dobroty

e vyzdoba Skolni druZiny

e prevence zdravi

Prosinec

Vanoce a jejich tradice

o Cert a Mikulas

e vyroba vanocnich ozdob, darkl a ptani

e starame se o zvifatka

e vanoc¢ni besidka u stromecku

e vanoc¢ni zvyky a tradice

e vytvareni peknych vztahl v kolektivu a ke svym nejbliz§im
e Dbezpecnost pti pohybu v zimnim obdobi
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_eden

PécCe o dusevni zdravi

e hrajeme skupinové hry (Skupinové hry pro Zivot)
e spolecenska etiketa

e poznavani kras zimni pfirody a pozorovani zmén
e zimni sporty, hry na sn¢hu

e vytvarné a pracovni ¢innosti

Unor

Lidové a svétové tradice

e svaty Valentyn — tvofime darecky

e femesla a zaméstnani — Masopust, vyroba masek na karneval
e hry na sn¢hu

e program Zdravé zuby

e vytvarné a pracovni ¢innosti

e Karneval

Brezen

Vitame jaro
e slavime prvni jarni den a svatky jara
e Velikonoc¢ni dilny
e vychdzky a pozorovani zmén v piirodé
e knihy maji svatek, vénujeme se cetbé
e sportovni aktivity venku
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Duben

Starame se o okoli

e Velikonoce — zvyky

e Den Zemé

e Dbezpecnost na silnici

e paleni ¢arodéjnic

e pfipravujeme se na sportovni a piirodovédnou olympiadu
e vytvarné a pracovni ¢innosti

Kvéten

Poznavame prirodu
e moje maminka — Den matek, vyroba darku
e poznavame jedl¢ a 1éCivé byliny
e vyrdbime z pfirodnin
e pfipravujeme se na sportovni a prirodovédnou olympiadu — zvyseni fyzické kondice a

obratnosti
Cerven
TéSime se na prazdniny
e Den déti

e sportovni olympidda — hry a soutéze

e hry v pfirodé a u vody

e bezpecnost pii koupani, opalovani a turistice

e chystame se na prazdniny — zdsady chovani a bezpec¢nosti
o Uklid her a tfidéni stavebnic
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9. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami a déti mimoradné nadanych

Ve skolni druziné respektujeme individualitu kazdého ucastnika a snazime se vytvofit
pfiméfené prostiedi pro jeho vSestranny rozvoj. Na stanoveni podminek, vhodnych forem
integrace a metod a forem prace pro ucastniky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a
ucastniky mimotadné nadané spolupracujeme s rodi¢i a Skolou, popiipad¢ s PPP a dalSimi
odbornymi pracovisti. Vychovatelé SD jsou seznameni se zavéry odborného posudku zaka
vydaného skolskym poradenskym zatizenim. Ttidni ucitelé a zakonni zastupci jsou povinni
informovat o vSech zménach zdravotniho stavu zaka.

10. Materialni podminky pro ¢innost druziny

Kazdé odd¢leni skolni druziny ma k dispozici jednu mistnost v pfizemi budovy skoly,
které zaroven slouzi jako tfida a relaxac¢ni zoéna v dobé vyucovani. Prostory jsou bezbariérové,
zaci maji k dispozici Skolni Satny 1 hygienické zazemi.

Oddéleni jsou vybavena piiméfenym, hygienicky dobfe udrzovatelnym, véku zakt
odpovidajicim nébytkem, sedaky, cast podlahové plochy je pokryta kobercem. Prosttedi je
inspirujici, bezpe¢né a spliuje esteticka kritéria. Svym vybavenim umoziuji odpocinek,
soukromi i zdjmové a hraci aktivity. Pro z4djmové Cinnosti a spolecné hry zaci vyuzivaji
plochy na kobercich a pracovni koutky. Pro rozvoj étenaiskych dovednosti ma SD k dispozici
Casopisy a vyuziva také Skolni knihovnu. Hracky, stavebnice, stolni a spolecenské hry,
sportovni a vytvarné potieby jsou postupné doplnovany podle potieb, zajmu a veéku zaku.
Z audiovizudlni techniky jsou ob€ mistnosti vybaveny CD piehravaci, interaktivni tabuli,
notebooky s moznosti piehravani DVD a vizualizérem. Pro zajmové vzdélavani a vychovné
¢innosti muze druzina vyuZzivat také pocitaCovou ucebnu, vytvarnou ucebnu s keramickou
peci, Skolni télocviénu, zadzemi Skolni zahrady a venkovniho hiisté, pravidelné travi Cast
odpoledni provozni doby vychazkami v okoli Skoly.

11. Personalni podminky

Chod Skolni druziny personalné zajistuji 3 vychovatelé. Vychovatelé jsou plné
kvalifikovani. VSichni se prabézné zucastnuji akreditovanych kurzii, programi dalSiho
vzdélavani pedagogli a vyuzivaji samostudium k rozvoji pedagogické ¢&innosti pro SD.
Vsichni byli seznameni s koncepci skoly.
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Pedagogicti pracovnici:

e zajist'uji co nejpestiejsi skladbu Cinnosti,

e jsou inicidtorem a privodcem pii Cinnostech, které motivuji, navozuji a pfimo nebo
nepiimo fidi,

e vytvareji bezpecné, zdravé, harmonické, tvliréi a podnétné prostiedi,

e jsou vnimavi k potfebam déti, trpélivi, pratelsti, respektujici a diisledni,

e Uplatiuji spravedlnost, taktnost, pfiméfenost a objektivnost pii hodnoceni vykont i
chovani déti,

e uplatiiuji svou kreativitu, postoje, pfistup a vlastni dovednosti Vv souladu se skolnim
vzdé&lavacim programem SD a $koly,

e navzdjem se respektuji a spolupracuji spolu i se vSemi ostatnimi pracovniky Skoly a
zédkonnymi zéastupci zakl a vetejnosti,

¢ sleduji nové trendy v oblasti zdjmového vzdélavani a pribézné se dale vzdélavaji dle svych
vlastnich zajmi a v souladu s planem dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly.

12. Ekonomické podminky

Finan¢ni ptispévky na provoz Skolni druziny ¢erpame jak z provozniho rozpoctu skoly,
tak i z Gplaty za zajmové vzdélavani. VySe mésicni tplaty na jednoho zéka je vzdy stanovena
pro dany skolni rok ztizovatelem Skoly. Pokud je v kalendainim mésici omezen nebo pierusen
provoz druziny po dobu delsi nez 5 dni, uplata se GcCastnikovi pomérné snizi. (Do poctu
uvedenych dni se nezahrnuji vikendy a ani statni svatky.)

Uplatu hradi zakonni zastupci bezhotovostni formou na &islo uétu Zakladni $koly
Cernikovice 180446885/0300 (do poznamky napsat SD - jméno a tiidu ditdte) spolu s platbou
za obédy ve Skolni jideln¢. Vzdy je nutné uvést spravné variabilni symbol, bez ného nemuze
byt platba spravné zaevidovana. Uplatu je mozné ve vyjimednych piipadech uhradit
v hotovosti v kancelati $koly. Uhrazena uplata se stava soudasti rozpo&tu skoly. Cerpani
finan¢nich prostfedki je vzdy pfedem konzultovano s vedenim Skoly.

Uplata miZze byt prominuta nebo sniZena:
1. ditéti nebo zakovi, pokud je spole¢né posuzovanou osobou pro narok na socialni ptiplatek,
ktery pobira jeho zdkonny zastupce nebo jina opravnéna osoba,
2. ditéti nebo zakovi, pokud ma narok na piispévek na tthradu potieb ditéte v péstounské péci
a tento piispevek nebo jeho Cast je vyplacena.
Rodi¢e nebo zdkonni zastupci zaka, kterého se prominuti Gplaty tykd, musi podat zadost o
prominuti uplaty a pfedlozit potvrzeni vystavené socidlnim ufadem feditelce $koly. Reditelka
Skoly podle vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani v platném znéni a podle

ustanoveni Skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni rozhodne o sniZeni nebo
prominuti poplatku.
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13. Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

Jo 4

SD zajistuje bezpednost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytvati zazemi a podminky
pro vsestranny rozvoj zakl v bezpecném prostiedi tak, aby se zde vSichni citili dobfe.
Podporuje dobré vztahy nejen mezi zaky, zaméstnanci a rodi¢i, ale i s Sirokou vefejnosti.
Vychovatelé SD zajistuji dohled po celou dobu pobytu zaka ve kolni druzing. Veskeré
prostory, pomicky a pfedméty vyuzivané zaky jsou pravidelné kontrolovany a zdvady
hlaseny vedeni $koly, které sjednava napravu. Mimo budovu Skoly zodpovida 1 vychovatel za
nejvySe 25 déti. Pokud dojde k situaci, ze se pocet déti navysi nad 25, je povétena
doprovodem déti dalSi osoba. Vychovatelé upozorni zadkonného zastupce zédka na ptipadné
zmény zakova zdravotniho stavu, zranéni ¢i Graz. Zakonni zastupci Zaka jsou povinni $kolu
informovat o pfipadnych zdravotnich omezenich ¢i rizicich (napt. alergie, cukrovka,...). Ve
sborovné je umisténa l€karnicka, jejiz vybaveni je pravidelné kontrolovdno. Na zacatku

kazdého Skolniho roku jsou vSichni zaméstnanci $koly proskoleni v poskytovani prvni pomoci
a BOZP.

K zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki slouzi:
e tad skoly
e i4d SD

M. 7w

¢ vnitini fady specializovanych uceben (pocitacova uc¢ebna, u¢ebna vytvarné vychovy).

Zaci jsou na zalatku kolniho roku s témito dokumenty seznameni a je o tom uéinén
zdznam do tiidni knihy. Na zagatku $kolniho roku vychovatelé SD pouéi o bezpeénosti
Vv prostorach Skoly a Vv jejim okoli, pfi pfesunech zaka na rizné akce, o chovani ve druziné 1
v prostorach mimo ni, o zékazu svévolného opousténi SD a o ochrané zdravi svého i
spoluzakti. Pouceni zapisuji do tiidni knihy. Pouceni o bezpec€nosti provadéji také u noveé
pfichoziho Zdka, pfed pravidelnou Ccinnosti, planovanymi akcemi a pfed kazdymi
prazdninami. Zaci jsou povinni se Fidit §kolnim fadem, fadem SD a vnitinimi Fady
specializovanych uc¢eben.

Ve SD jsou vytvaieny podminky BOZ:

e klidnym prostfedim a pfiznivym socidlnim klimatem, motivujicim hodnocenim,

e vedenim k oteviené komunikaci, partnerstvi, respektu, toleranci, empatii a ohleduplnosti,

e nepietrzitym dozorem a prubéznym nabadanim k dodrzovani domluvenych pravidel,

¢ nulovou toleranci vi€i nasili, Sikan€ a dalSim socidlné-patologickym jevim,

e respektovanim individualnich potfeb zaki, dodrzovanim pitného rezimu, hygieny, dbanim
na kulturu stolovani, spravnym osvétlenim, optimalni teplotou v mistnosti,

e vekove pfiméfenymi ¢innostmi vychazejicimi ze zajmu zak,

e vhodnou strukturou ¢innosti a skladbou zaméstnani, vkladanim relaxacnich chvilek,

e spoluucasti zaka na planovani ¢innosti, jejich fizeni a nasledném hodnoceni.
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14. Hodnoceni a autoevaluace

Hodnoceni zdkt i autoevaluace Skolni druziny je shodna s autoevaluacnimi nastroji
zakladni 8koly a je jejich nedilnou soudasti. Vzhledem k tomu, Ze téast ve SD je zaloZena na
dobrovolnosti, hodnoceni ma predev§im motiva¢ni charakter. Hodnoceni vysledktu prace a
chovani ucastnikii zajmového vzdelavani sd€luji vychovatelky zakonnym zastupcim
zéka.

15. Zvefejnéni SVP pro SD

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu je zvefejnén na pfistupném misté ve
vstupni hale Skoly. Kazdy mé pravo do n¢j nahlizet a na vlastni naklady si z néj pofizovat
opisy a vypisy. Na stejném misté je k nahlédnuti také ramcovy rezim dne a vnitini ad Skolni
druziny.

SVP pro SD vydan dne: 23. 8. 2024

Platnost: od 2. 9. 2024

Schvélila:  Mgr. Iva Smejdova
feditelka Skoly
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Seznameni zaméstnanci $koly s SVP SD

Svym podpisem stvrzuji, ze jsem se seznamil se Skolnim vzdélavacim programem SD.
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